MONTAG

10:00 - 13:00

ELTERNOASE Gesprach, Beratung,
Spiel & Bewegung, mit Frih-
stlick, 2.50€/Erw., 1€/Kind

B fir Kinder von 3 Mon. - 3 J,,
Schwangere, Mutter & Vater

0600

10:00 - 11:30

SORGEN & ANGSTE IN DER
SCHWANGERSCHAFT

gefordert vom Netzwerk Friihe
Hilfen Char.-Wilm.

B ab Frihjahr 2017

00

13:00 - 14:00

OFFENE SPRECHSTUNDE IM
FAMILIENZENTRUM

Beratung "Btirokratie & Familie
(auf Anfrage nur fiir Vater)

B Frau Littger, Frau Aggarwal

o

15:00 - 17:00

KOCHWORKSHOP

"GESUNDE ERNAHRUNG"

mit Eltern & Kindern (4 - 10 J.)
p» 3€/Kind

(16

16:00 - 16:00

KINDERWAGEN-SPORT
» auf Anfrage

060

DIENSTAG

10:00 - 13:00

FAMILIENCAFE UND SPIELZEIT
Beratung & Spiel

B Babys, Kinder, Schwangere,
Mutter & Vater

0600

10:00 - 12:00

FRAUEN- UND MUTTERTREFF

IM FAMILIENCAFE MIT
INTEGRATIONSLOTSEN vom
Diakonischen Werk Steglitz und
Teltow-Zehlendorf e.V.

B Sozialberatung in tirkisch,
kurdisch, englisch, franzosisch,
persisch auf Anfrage

00

VATERTREFF MIT BERATUNG
mit mannl. Dolmetscher,
Farsi und arabisch

06

10:00 - 12:00

KINDERKLEIDER- & SPIELZEUG-
BORSE & UMSTANDSMODE

000

11:00 - 12:00

BABYSPIELKURS-NESTGRUPPE
Eltern-Kind-Beziehung &
Erziehung (3-12 Monate)

00

MUSIKGARTEN
Termine auf Anfrage

(7 16)

MITTWOCH

10:30 - 12:00

TREFFEN & BERATUNG TURKISCHE
& POLNISCHE KIEZ-FAMILIEN
Beratung in polnisch, serbisch,

turkisch (auf Anfrage albanisch,
rumanisch, bulgarisch)

o

10:30 - 12:00

ENTSPANNUNGSGRUPPE
fur Kita-Kinder (3-6 J.) im Kiez

00

13:00 -14:15
RUCKBILDUNGSKURS &
HEBAMMENSPRECHSTUNDE

mit Kinderbetreuung, tber
Krankenkasse finanzierbar

006

13:30 - 15:00
NAHWERKSTATT

Nahen & Sticken nach Wunsch
p flr Eltern & Kinder

©

16:30 - 16:10

ABENTEUER-BEWEGUNG
p fUr Eltern & Kindern (2-4 J.)

&0

16:15 - 16:55

TANZ-AKROBATIK (4-8 J.)

00

tgl. 9:00 - 13:00 VHS DEUTSCH-KURS A 1.1/ A 2.2 mit Kinderbetreuung, weitere Infos unter 030 / 38 38 65 50

DONNERSTAG

10:00 - 13:00

ELTERNOASE Gesprach, Beratung,
Spiel & Bewegung, mit Friih-
stiick, 2.50€/Erw., 1€/Kind

» fir Kinder von 3 Mon. - 3 J,,
Schwangere, Mitter & Vater

BABY - SPRECHSTUNDE

vom Kinder- und Jugendge-
sundheitsdienst - Haus des
Sauglings - Char.-Wilm.

B Beratung zu Stillen, Erndh-
rung, Schrei- & Schlafprobleme

0600

10:00 - 12:00

WIEDEREINSTIEG IN DEN BERUF -
BERATUNG FUR MUTTER & VATER
» Termine auf Anfrage

006

13:30 - 14:45

STE(E)P BY STE(E)P

Gruppe fur junge Mitter, im
Haus des Sauglings, gefordert
vom Netzwerk Friihe Hilfen

B 1Xmtl., Leitung: Frau Bohm

0600

13:30 - 15:00
STARKE MADCHEN Madchentreff

In Kooperation mit Erwin-von-
Witzleben-Grundschule » 6-9 J.

00

17:00 - 18:15

FIT & BEWEGT IM ALLTAG fir Erw.

06

FREITAG

9:30 - 12:00

FAMILIENCAFE UND SPIELZEIT
Beratung & Spiel

B Babys, Kinder, Schwangere,
Mitter & Véater

0600

9:00 - 11:30

FuN BABYKURS fir Eltern und Ba-
bys (3-12 Mon.), gefordert von
Netzwerk Friihe Hilfen Char.-
Wilm. » ab 17.02.2017

00

10:00 - 11:00
BABYSPIELKURS - ZUSAMMEN
AUFWACHSEN Eltern-Baby-
Spielgruppe (bis 2 Jahre)

B Unterstitzt von Heinz & Heide
Ddrr Stiftung

00

10:00 - 11:00

PSYCHOMOTORISCHE BEWEGUNGS-
GRUPPE fir Kita-Kinder (3-6 J.)

00

16:30 - 17:00

KREATIVES GESTALTEN (3-8 J.)

Q0

14:00 - 16:00

DEUTSCH & MATHE - NACHHILFE
FUR GRUNDSCHULER
B 5€ pro Termin, auf Anfrage

Q90

SAMSTAG

ALLEINERZIEHENDEN -TREFF
1X im Monat
» Termine auf Anfrage

112

TURKISCHER FRAUENTREFF
1X im Monat
B Termine auf Anfrage

00

INTERKULTURELLE
VERANSTALTUNGEN

1X im Quartal

» flr Familien aus dem Kiez,
VHS-Deutschkurse und Notun-
terkunft Halemweg

» Termine auf Anfrage

@O

WOCHENPROGRAMM

Januar - Juli 2017

WIR ZIEHEN UM!!!
ab Sommer 2017:
Heckerdamm 242

®@0c@0

KOOPERATIONSPROJEKTE

«Zusammenarbeit mit Gesundheit Berlin Brandenburg e.V. zu Pravention und
Gesundheitsférderung bei Familien

*Beratung von Bundesagentur flir Arbeit Nord zum Thema Berufs(wieder)einstieg
*Theaterprojekte zum Thema ,Gesunde Ernahrung”

mit der Erwin-von-Witzleben-GS und Helmuth-James-von-Moltke-GS

«Zusammenarbeit mit dem Elterncafe (Leitung Elfi Baum) Helmuth-James-von-Moltke-GS
*Gemeinsame Projekte mit der Schulsozialarbeit der

Erwin-von-Witzleben-GS und Helmuth-James-von-Moltke-GS

«Zusammenarbeit: Junge-Mitter-Gruppe (Steep by Steep) Haus des Sauglings Char.-Wi.
«Zusammenarbeit mit der Jugendarbeit Lisa e.V. (Jackie)

«Zusammenarbeit Erlebniswelt Tier und Natur Jungfernheide (awb &ajb gmbh)

IN ZUSAMMENARBEIT MIT:

Jugendamt Charlottenburg-Wilmersdorf (BA Cha.-Wi.) | Projekt Familien, Eltern und Ehrenamt
| Lokales Bundnis flr Fam.-Runder Tisch Elternbildung | Netzwerk Friihe Hilfen und Familien-
hebammen | Haus des Sauglings (BA Cha.-Wi.) | Erziehungs- & Familienberatung (Jugendamt,
BA Charlottenburg-Wilmersdorf) | Zahnarztlicher Dienst (BA Cha.-Wi.) | Zentrum fiir sexuelle Ge-
sundheit & Familienplanung (BA Cha.-Wi.) | Kitas und Schulen in Charlottenburg-Nord | Stadtteil-
zentrum Halemweg | Stadtteilkoordination Charlottenburg-Nord | Evangelische Familienbildung |
Wellcome e.V., Kénguru hilft und begleitet - Diakonie | Kiezmitter & Kiezvater (Ev. Jugendhilfever-
ein e.V.) | Integrationslotsen in Charlottenburg-Wilmersdorf (Diakonisches Werk Steglitz & Teltow-
Zehlendorf e.V.) | Deutscher Familienverband Landesverband Berlin | VHS City West (BA Cha.-Wi.)
| Véaterzentrum Berlin | Stadtteilbibliothek Halemweg | Traglinge e.V., Verein zur Familiennachsorge
fiir Friihgeborene, schwer- und chronisch kranke Kinder | Raupe und Schmetterling — Frauen in
der Lebensmitte e.V. | Fliichtlingsheim SoorstraBe (Gierso Boardinghaus Berlin Gmbh) | Geburt und
Familie e.V. | Viet Family | Flichtlingsheim Halemweg



